
Schwangerschaft / Geburt / Baby

101

Das Buch der Ankunft

             Der Weg der Seele bis zur Geburt Otmar Jenner

102 Ein Kind entsteht

Lennart Nilsson

Lars Hamberger

103 Die Hebamen-Sprechstunde Ingeborg Stadelmann

104 Schwangerschaft und Geburt GU Ratgeber

105 Schwangerschaft und Geburt GU Albrecht-Engel

106 Schwangerschaft und Geburt GU Ratgeber

107 Handbuch Schwangerschaft und Geburt Dr. Beate Fessler

108 300 Fragen zur Schwangerschaft Dr. med. Brigitte Holzgreve

109 Schwangerschaftsgymnastik Zora Gienger

110 Essen + Trinken in der Schwangerschaft Hanreich

111

Essen und Trinken - 

Kinderwunsch, Schwangerschaft und Stillzeit Mag. Ingeborg Hanreich

112 Naturheilkunde für schwangere Frauen und Säuglinge Susun S. Weed

113 Wellness  In anderen Umständen Gritt Ockert

114 Beim ersten Kind gibt's tausend Fragen Vicki Iovine

115 Achtung Baby Michael Mittermeier

116 Das Papa-Handbuch

Robert Richter

Eberhard Schäfer

117 Das Papahandbuch GU Rober Richter/Eberhard Schäfer

118 Mann & Vater sein Jesper Juul

119 Baby Name Book

120 Vornamen GU Ratgeber

121 Lexikon der Vornamen Duden

130 Geburt -  Wichtige Tipps zur Vorberreitung Manuela Raydt

131 Zu Hause geboren? Erzähl mal!

Elke Blankenagel-Pertl

Jule Rechberg

132 Die selbstbestimmte Geburt Ina May Gaskin

133 HypnoBirthing Marie F. Mongan

134 HypnoBirthing Marie F. Mongan

135 Instinctive Birth  Geburt aus eigener Kraft Isabella Ulrich

140

Wochenbett - 

Die ersten 8 Wochen nach der Geburt Iris Edenhofer

141

Muttersein - 

101 Tipps für Mütter von Neugeborenen Alice Bolster

Bücherliste 

EKIZ-Hermagor



142 Essen + Trinken in der Stillzeit Hanreich

143 Das Stillbuch Hannah Lothrop

144 Still die Badewanne voll Caroline Oblasser

145 Stillen Mata Guöth-Gumberger

146 Stillen Mata Guöth-Gumberger

147 Das Handbuch für die stillende Mutter La Leche Leag Schweiz

148 Stillen, Job und Family

Gale Pryor 

 Kathleen Huggins

149

150 Impfen mit den Augen des Herzens betrachtet Jürgen Fridrich

151 Impfen Pro & Contra Martin Hirte

160 Liebe lässt sich vererben Prof. Dr. Johannes Huber

161 Babymassage GU Ratgeber

162 Das neue große Babybuch Compact

163 Unser Baby   Das erste Jahr GU Ratgeber

164 Babyjahre Remo H. Largo

165 Babyjahre Remo H. Largo

166 Babys spielerisch fördern GU Ratgeber

167 Das Sorgenkind im ersten Lebensjahr Monika Aly

168 Dein Baby zeigt dir den Weg Magda Gerber 

169 So beruhige ich mein Baby Christine Rankl

170 Das große GU Baby Buch

Birgit Gebauer-Sesterhenn

 Dr. Manfred Praun

171 Mein Baby entdeckt sich und die Welt Monika Aly

172 Schlaf gut, Baby Herbert Renz-Polster

173 Endlich durchschlafen Christine Rankl

174

Schlafen und Wachen -

 Ein Elternbuch für Kindernächte William Sears

175 Schlafen und Wachen Wiliam Sears

176

Bindung stärkt  - 

Emotionale Sicherheit für Ihr Kind Evelin Kirkilionis

177 Gespräche mit dem Ungeborenen Mirabelle und Rene Coudris

615 Wickel und Co

616 Einfach für Kinder

617 Aromatherapie Heilkraft ätherischer Pflanzenöle Eliane Zimmermann



Ernährung

201 Rezepte & Tipps  für Babys Beikost

Mag. Ingeborg Hanreich

Britta Macho

202 Rezepte & Tipps  für Babys Beikost

Mag. Ingeborg Hanreich

Britta Macho

203 Rezepte & Tipps  für Babys Beikost

Mag. Igeborg Hanreich

Britta Macho

204 Kochen für Babys GU Ratgeber

205 Kochen für Babys GU Ratgeber

206 Essen & Trinken im Säuglingsalter Ingeborg Hanreich

207 Essen und Trinken - im Säuglingsalter Mag. Ingeborg Hanreich

208 Eins, Zwei - Brei einfache Grundrezepte Dunja Rieber

209

220 Essen und Trinken - im Kleinkindalter Mag. Ingeborg Hanreich

221 Kochen für Kleinkinder GU Ratgeber

222 Kochen für die Kleinen

223 Einfach Kochen

224 Xund kochen Angelika Kirchmaier

225 Pfiffige Rezepte für kleine und große Leute Hanreich

226 Essperimente 3 Sielinde Mertltz

227 Einfach Kochen

228 Xund kochen Angelika Kirchmaier

240 Mein Kind will nicht essen Dr. Carlos Gonzalez

241 Lebensmittel - Was ist drin? Katrin Koelle

242 Chemie im Essen Hans-Ulrich Grimm

243 Gummizoo macht kinder froh Hans-Ulrich Grimm

244

Essens-Glück - Ernährung von der

 körperlichen bis zur spirituellen Dimensoion Rüdiger Dahlke

245 Essen für die Emotionen Dr. Med Sandi Krstinic

142 Essen + Trinken in der Stillzeit Hanreich



Familien Ratgeber
301 Ein guter Start ins Leben Magda Gerber &b Allison Johnson

302 Wie Kinder sauber werden ObersteBrink

303

Kinderjahre            Die Individualität des Kindes 

                    als erzieherische Herausforderung      Remo H. Largo

304

Kinderjahre          Die Individualität des Kindes 

                    als erzieherische Herausforderung      Remo H. Largo

305 Auf der Suche nach dem verlorenen Glück Jean Liedloff

306 Oje, ich wachse! Eltern -Sprechstunde Frans X. Plooij

307

Oje, ich wachse! 

Spielen, üben, die Welt entdecken Frans X. Plooij

308 Die ersten drei Lebensjahre Doro Kammerer

309 Die Verwöhnnungsfalle Albert Wunsch

310 Der Familien Führerschein Julia Rogge

311 Dein kompetentes Kind Jesper Juul

312 Mein Kind in guten Händen Verbraucherzentrale

313

Ohne Eltern geht es nicht

Hans-Joachim Laewen,

Beate Andres, 

Eva Hedervari

314 Kinder sind Gäste, die nach dem Weg fragen

Jirina Prekop

Christel Schweizer

315 Wie Kinder fühlen

Udo Baer

Gabriele Frick-Baer

316

Lieben - ermutigen - loslassen  

Erziehen nach Montessoi Heidi Maier-Hauser

317 Nein aus Liebe   Klare Eltern - starke Kinder Jesper Juul

318 So lernt mein Kind sich auszudrücken Christine Kügerl

319 Endlich selbstbewusst und stark

Burkhard Oelemann

Joachim Lempert

320

330 Nina  Das Mädchen mit dem Down-Syndrom Daniela Seebacher

331 Kinder mit Down-Syndrom

Anna Hofman

Emma Hoffmann

332 Warum gerade ich? Gottfried Turner

333 Der Indigo-Ratgeber Carolina Hehenkamp

334 Das Praxisbuch für Indigo-Eltern Doreen Virtue

335

340 Was Kinderseeelen brauchen Barbara Coloroso

341 Wie Kinder wieder wachsen Martina Leibovici-Mühlberger

342 Jungen! Wie sie glücklich heranwachsen Steve Biddulph

343

Kleine Helden in Not -

 Jungen auf der Suche nach Männlichkeit

Dieter Schnack

Rainer Neutzling

344 Hättest du mich festgehalten…. Jirina Prekop

345 Familiengeheimnisse John Bradshaw



346 Ordnungen der Liebe Bert Hellinger

347 Sinnvoll leben lernen Wolfram Kurz, Boglarka Hadinger

348 Mut zum Leben machen Boglarka Hadinger

349 Kinder verstehen - born to be wild herbert Renz-Polster

350 Kinder verstehen - born to be wild herbert Renz-Polster

351 Das Geheimnis glücklicher Kinder Steve Biddulph

352 Weitere Geheimnisse glücklicher Kinder Steve Biddulph

353 Erziehung ist (k)ein Kinderspiel Maria Neuberger-Schmidt

354 Erziehung ist (k)ein Kinderspiel 2 Maria Neuberger-Schmidt

355 Kindern liebevoll Grenzen setzen Maria Neuberger-Schmidt

356 Mama, warum schreist du so

357 Mama, nicht schreien!

Jaennine Mik

Sandra Teml-Jetter

358 Grenzen, Nähe, Respekt Jesper Juul

359 Der große Erziehungsberater Jan-Uwe Rogge

360 Aus Erziehung wird Beziehung Jesper Juul

361

Hand in Hand, 

Geschwisterbeziehungen verstehen und begleiten Nadine Hilmar

362

Das Familienhaus, 

Wie Große und Kleine gut miteinander auskommen Jesper Juul

363 Gewaltfrei aber nicht machtlos Maria Neuberger-Schmidt

364 Der kleine buddhistische Erziehungsberater Sarah Napthali

365 Pubertät / Wenn Erziehen nicht mehr geht Jesper Juul

366 Wie aus Kindern glückliche Erwachsene werden Gerald Hüther/Cornelia Nitsch

367 Wenn Liebe allein den Kindern nicht hilft Thomas Schäfer

370 Coach dich selbst sonst coacht dich keiner Talane Miedaner

371 Wege aus der Schwiegermutterfalle Ruth Gall

372 Familienaufstellungen Marlies Holitzka, Elisabeth Remmert

373 Hühnersuppe für die Seele 

Jack Canfield

Mark Victor Hansen

374 Wenn die Partnerschaft krank macht Bernd Frederich

376 Aus Stiefeltern werden Bonuseltern / Patchwork FamilieJesper Juul

377 Gewaltfreie Kommunikation Marshall B. Rosenberg

378 Start living - das 6 Wochen Training Manfred Winterheller

379 Die abgeschaffte Mutter

509 Brain-Gym Das Handbuch Paul E. Dennison

510 Kinesiologie für Kinder Koneberg Ludwig, Förder Gabriele

511 Jedes Kind ist hoch begabt Gerald Hüther/Uli Hauser

517 Kinder gezielt fördern Gerald Hüther/Cornelia Nitsch

519 Sinn-voll und alltäglich Christine Meier / Judith Richle

114 Beim ersten Kind gibt's tausend Fragen Vicki Iovine

115 Achtung Baby Michael Mittermeier

116 Das Papa-Handbuch

Robert Richter

Eberhard Schäfer

117 Das Papahandbuch GU Rober Richter/Eberhard Schäfer



118 Mann & Vater sein Jesper Juul

Trauer
401 Leise wie ein Schmetterling Ute Horn

402 Gespräche mit dem Ungeborenen Mirabelle und Rene Coudris

403 Gute Hoffnung - jähes Ende Hannah Lothrop

404 Die vergessene Trauer der Väter Melanie & Dominik Rihm

405 Lektionen aus dem Jenseits Hanna Manucredo

406 Bis wir uns wiedersehen… Hanna Manucredo

407 Ich nannt sie Nadine Karin Lamplmair

408 Kinder und Tod Elisabeth Kübler-Ross

409 Ich seh dich dann im Licht Susanne Hühn

Entwicklung & Pädagogik
501 Handbuch Psychomotorik Renate Zimmer

502 Handbuch Sinneswahrnehmung Renate Zimmer

503 Psychomotorik, Spiel,Spaß und Beweg. Im KG Karo Zacherl

504 Bewegung   das Tor zum Lernen Carla Hannaford

505 Bewegtes Lernen Helmut Köckenberger

506 Erleben, bewegen, entspannen Renate Zimmer

507 Kraftvoll! Reflexe prägen das Leben Bärbel Höscher

508 Kleinstkinder   Themenheft Herder Verlag

509 Brain-Gym Das Handbuch Paul E. Dennison

510 Kinesiologie für Kinder Koneberg Ludwig, Förder Gabriele

511 Jedes Kind ist hoch begabt Gerald Hüther/Uli Hauser

512

Lasst eure Kinder in Ruhe! 

Gegen den Förderwahn in der Erziehung Wolfram Bergmann

513 Der talentierte Schüler und seine Feinde Andreas Salcher

514 Lernen ohne Druck Maria Montessori

515 Lasst Kinder wieder Kinder sein Michael Winterhoff

516 Theo   Antworten aus dem Kinderzimmer Daniel Glattauer

517 Kinder gezielt fördern Gerald Hüther/Cornelia Nitsch

518

Digitale Demenz / 

Wie wir uns und unsere Kinder um den V. Manfred Spitzer

519 Sinn-voll und alltäglich Christine Meier / Judith Richle

520



Gesundheit
601 Unverschämt Alles über den fabelhaften weibl. Körper Dr medSheila de Liz

602

Was ist los in meinem Körper? 

Alles über Zyklus, Tage, Fruchtbarkeit Dr.med Elisabeth Raith Paula

603 Wege aus der Abhängigkeit  Heinz-Peter Röhr

604 Der neue Duftführer Fred und Ingrid Wollner

605 Die Bombe unter der Achselhöhle Dr.med. Walter Mauch

606 Lach Yoga Gudula Steiner-Junker

607

Entspannung - 

Übungen und Anregungen für Ihr Wohlbefinden Dr Sarah Brewer

608 Nordic Walking für Einsteiger

Ulrich Pramann

Bernd Schäufle

609 Reiki - Die heilende Kraft der Energie

610 Heilsteine - die verborgene Kraft der Steine

611 Der Körper als Spiegel der Seele Rüdiger Dahlke

612 Selbstheilungskräfte aktivieren Kurt Tepperwein

613

614 Farbtherapie Stepahanie Norris

615 Wickel und Co

616 Einfach für Kinder

617 Aromatherapie Heilkraft ätherischer Pflanzenöle Eliane Zimmermann

507 Kraftvoll! Reflexe prägen das Leben Bärbel Höscher


